Istituto Carducci
Seminario Interdisciplinare
4 dicembre 2009

Sel tu che scrivi la tua vita?

A cura di
Simona Parravicini
Lucilla Stefani
Katia Verdiani
Laura Coronese



In Theatres March 19

This Spring, Clear Your Mind

Jim Kate Kirsten Mark Elijah Tom

CARREY WINSLET DUNST RUFFALO WOOD WILKINSON

You can erase someone from your mind.
Getting them out of your heart is another story.




Ripartiamo dal film...

Ricostruzione cronologica degli eventi:

1. Clementine e Joel si incontrano per la prima volta a
Montauk;

2. La loro relazione, dopo due anni, finisce una sera in
cul Clementine torna a casa ubriaca...

3. Clementine decide di Cancellare Joel:

4. Joel scopre che Clementine lo ha cancellato e decide
di fare lo stesso...




5. Ha inizio il processo di cancellazione.

A questo punto assistiamo a due piani d'azione

paralleli:

All'esterno , I ragazzi effettuano distrattamente la
cancellazione...



All'interno della mente di Joel 1 ricordi si cancellano a
ritroso...

Partendo dai piu spiacevoli, fino a ritrovare i bei momenti
passati insieme...




E' a questo punto che qualcosa Inizia ad andare storto
nella cancellazione

Dall'interno  della _sua mente , Joel cerca di fermare Il processo
di cancellazione, e con laiuto di Clementine trova una
strategia : i1 due Iniziano a scappare, andando a nascondersi
in luoghi della memoria di Joel che non sono stati mappati
dai tecnici deIIa Lacuna, come |su0| rlcordl dlnfan2|a




All'esterno , Il Dottor Mierzwiak interviene per risolvere |l
problema di cancellazione

E allinterno  Joel e Clementine si godono i bei ricordi
dell'inizio della loro storia ...

La cancellazione termina con Clementine che sussurra In un
orecchio a Joel i Cwediamo a Montauk .... 0




All'esterno , finita la cancellazione su Joel, Mary Svevo scopre
che lei stessa vi si era sottoposta per rimuovere larelazione
avuta col Dottor Mierzwiak...
A gquesto punto corre in ufficio e spedisce a tutti | pazienti
della Lacuna le audiocasette in cui avevano registrato i loro
ricordi prima della cancellazione

Joel si sveglia dopo la
cancellazione, ma invece di
andare in ufficio prende il
treno per Montauk...

E' L'INIZIO DEL FILM!
Sulla spiaggia incontra
Clementine, e i due iniziano
a frequentarsi, senza sapere
che avevano gia avuto una

storia...




Dopo essere rientrata dalla notte sul lago ghiacciato,
Clementine trova una busta contenente una cassetta...
La ascolta mentre e in macchina con Joel, e i ricordi che

erano stati cancellati vengono in un certo senso
Areintegratioe

E ora che fare?
Continuare la storia appena iniziata?
Interromperla?



Joel:Non riesco a vedere niente che non mi piaccia in te, ora non ci ries
ClementineMa lo vedrai, ma lo vedrai! Certo col tempo lo vedral, e 10 iny

mi annoiero con te, mi sentiro in trappola perché e cosi che mi succede!
Joel:Okay.

ClementineOkay? ...Okay?
Joel:Okay.

Questoe il finale apertocheil registaci consegna.

A noi decidere cosasuccedera&



Dr. Mierzwiaki nostri archivi sono riservati, sig. Barish,
qguindi non le posso mostrare delle prove. Le posso solo
dire che la signorina Kruczynski non era affatto felice,
percio ha voluto cambiare vita. Noi forniamo questa
opportunita.

[ 2 Y[@ossibileamaretanto unapersona eallo stessotempo volerla
cancellaredallamemoria?

Se laiispostae perchéla persona imgquestioneci fa del male,allorala
domandae: comesipuo amarechicifadel male?



Dr. MierzwiakCominceremo con i suoi ricordi piu recenti, poi
procederemo a ritroso, piu 0 meno. C'e un nucleo emotivo alla base
dei nostri ricordi, e quando lo si estirpa inizia il processo di
degradazione. Percio, al suo risveglio mattutino, i ricordi che
abbiamo mirato saranno inariditi e dissolti, come un sogno che

svanisce.

| ricordi possono scomparire
del tutto?

Ma anche se scompaiono i
contenuti, rimangono le
emozioni | sentimenti legati
ad essi?

Possono condizionare la
nostra vita anche dopo che
sono statl cancellati?




Lo stato mentale di Joel durante la cancellaziol
dei ricordi corrisponde allo stato onirico...

vdzl yi2z OQ8 RA Yy2A VYSA
che facciamo?
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Il film solleva temi come
Il ricordo

la cancellazione/rimozionedel ricordo
Il rapporto trasognoe realta

tra coscienza Inconscio

Agli interrogativi che emergono si puo provare a dare, se non una
risposta, almeno una spiegazione, a partire dalle teorie della
psicanalisi elaborate da Sigmund Freud....
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Cineforum

Eternal Sunshine Of the spotless mind Regia: Michel Gondry
Sceneggiatura: Charlie Kaufman

Con Jim Carrey, Kate Winslet,

Tom Wilkinson, Mark Ruffalo,

Elijah Wood, Kristen Dunst
USA 200

of the spotless min

U/ : Joel e Clementine si incontrano ad un falo sulla spiaggia, e questo e l'inizio della loro storia.
: T Due anni dopo la storia finisce, e Clementine prende immediatamente e impulsivamente una

. P decisione drastica: cancellare definitivamente Joel dalla propria memoria. Per questo si rivol
alla Lacuna Inc., agenzia specializzata nella rimozione selettiva dei ricordi...

In Italia questo film di Michel Gondry e stato distribuito con il titSBBmi lasci ti cancellohe fa subito pensare a una
spensierata commedia sentimentale, rispecchiando il lato leggero e ironico della vicenda, ma allo stesso tempo é
decisamente fuorviante. La pellicola infatti non si limita a questo, ma presenta anche una notevole complessita di lingua
e una profondita tematica che il regista rendeva manifeste gia nel titolo. Questo infatti & la citazione di un versoalel poet
inglese Alexander Pope (tratta dall'opdthisa to Abeland che si ritrova anche all'interno del film:

How happy is the blameless vestal's lot!
The world forgetting, by the world forgot.
Eternal sunshine of the spotless mind!
Eachpray'raccepted, and each wishsign'd

Com'é felice il destino dell'incolpevole vestale!
Dimentica del mondo, dal mondo dimenticata.
Infinita letizia della mente candida!
Accettata ogni preghiera e rinunciato a ogni desiderio.



Simona Parravicini

Il regista:Michel Gondry

Parigino, € uno dei pochi registi francesi che ha trovato spazio anche dall'altra parte dell'Atlantico. Prima di approdare al
lungometraggio, si dedica con grande successo ad un genere di largo consumo: il videoclip, lavorando con artisti e grEplpngom
Stones, Massive Attack, Chemical Brothers, Radiohead, Lenny Kravitz....

Il suo primo film e del 2001, si intitola Human nature, e mostra come la sua cifra stilistica sia strettamente legataalarfe
nell'ambito musicale. Eternal sunshine... (2004) e il successivo L'arte del sogno (2006) non sono che una confermaéedel suo st
visionario e fantastico, che ama intrecciare diversi piani di realta, sfruttando I'aiuto della Computer Graphics.

Il cast:due star che credono in un progetto

Il comico e multiforme Jim Carrey e la romanticissima diva di Titanic Kate Winslet sono la strana coppia protagonistestbiigles
Ma Carrey non fa ridere, e la Winslet tutto e fuorché una giovane dell'alta societa.

La produzione del film é indipendente, il che significa budget limitato e tanta voglia di mettersi in discussione. Ed éngdasho i
due protagonisti, interpretando due ruoli in cui decisamente non ci si aspetterebbe di vederli, visto il loro curriculum.

Lo stesso discorso vale per lo sceneggiatore Charlie Kaufman.

Fiducia ripagata: Kaufman ritirera I'Oscar (e altri riconoscimenti) per la miglior sceneggiatura, la Winslet vinceravaer pae
miglior interpretazione femminile, e il film sara accolto favorevolmente dalla critica.

La complessita di linguaggio

Uno dei motivi per cui questo film € degno di nota é sicuramem®do in cui mette in scena i suoi conteén@ondry usa salti
temporali nel montaggio: la storia raccontata non € in ordine cronologico. Inizia dal presente, entra poi in un lungackakle bon
e lineare, ma temporalmente disordinato al suo interno. Sta allo spettatore ricostruire poi I'ordine della vicenda.

Questa ricostruzione é pero complicata da un altro fattore: Gondry si diverte infatti a giocare con diversi piani gieealia)
passato e il presente si mescolano al ricordo e nel ricordo, e il regista riesce a dare vita a quello che sta accaderathbendildoel,
cancellazione compresa. E per farlo si serve dell'aiuto di quella Computer Graphics che ha imparato ad usare nel caepo del vi
musicale.

Dal punto di vista visivo, sono interessanti i gli uomini senza volto, che si ricollegano iconograficamente ad alcured opere d
Surrealismo e della Metafisica (Magritte, De Chirico, Carra), correnti pittoriche che indagano la mente e i suoi melzcerdime
l'irrealta.

Interessante anche il gioco delle citazioni, che vanno oltre il titolo e sono disseminate all'interno del testo filmico.

Ci sono alcune scene che &€ come se accadessero due volte... e come ciliegina sulla torta il finale viene lasciato aperto....




Sigmund Freud:
G QA2 y2y § LI RNRYS
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Partiamoda alcuniinterrogativicheil film ha evidenziato

| 2 Yfossibileemaretanto unapersonae allo stessaempovolerlacancellaredallamemoria?Sela rispostaé perchéla
personain questionecifa del male,allorala domandaé: comesipuoamarechicifa delmale?

| ricordi possonoscompariredel tutto? Ma anchese scompaiona contenuti,rimangonole emozionii sentimentilegati
adessi?

Posson@ondizionarda nostravita anchedopochesonostati cancellati?

Cisonomomentidel nostroagire e pensarechesembranacsfuggirealla nostraconsapevolezza,

Lostato mentaledel protagonistadurantela cancellazionelei ricordi corrispondeallo stato onirico, quanto O @#&noi nei
sogniapparentementeassurdichefacciamoQuantoO @éllanostrainfanzia?

Comemai la nostravita &€ un perenneconflitto tra cio chevogliamoe cio chenon possiamotra cio che dobbiamoe cio
chenonvogliamo?

Possiam@rovarea rispondereprendendospuntodalla psicoanalisfreudiana,indagandoun LJ2a@chenei nostri animi,
senzaaverela pretesadi risolveregli innumerevolproblemichetutti abbiamo,maforsecapiref Q2 NdkaRungp&rti di
noi puo aiutarciad accettarlee a conviverepiu 0 menopacificamenteconesse

Muoviamociun LJ2c@mefa Freud,confare investigativo

Freud & stato, infatti, definito & Y I S @lal N2 & LI®érch@irhmette nel suo metodo lo spirito RS f QA y ¢cfieidé thagck G 2
apparentementensignificantiriescea ricostruireun sensogenerale jin gradodi ribaltare le spiegazione i valoritradizionali,tanto nel
campodellapersonalitaguantoin quellosociale

Lapsicoanalisfreudianaé validanon solo a curare malattie mentali, ma apre impensateprospettivedi interpretazionecircat Q dz2 Y 2
le sue produzioni culturali e sociali Il merito di Freudstay St f €2opgr® iNduolo determinanteRSt f QA Y S8 {/ 8Kl 2 N
pensareumana

La rivoluzione freudiana consiste nel porre in primo piano i & NA Y I & @8 LA X NE iffsigdficabtgdi rBarginale, cio che
normalmente viene esclusoda ogni attribuzione di senso,e nel mettere in luce come il senso nascostoe trascurato sia piu

importante di quello palese

Lareazioneavversaalla psicoanalisdella medicinatradizionalenasceda una costrizioneR S f t Cadaivogarsisui reali moventi
delle proprie azioni,conun incessantdavorodi demistificazioneFreudstessoeraconsapevolalellarivoluzioneche avevaattuato
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Ma dadovenascef Q AdRuSalvita psichicanconscia?

Utilizzandof Q A IEg@ dirhostrat QS & AdatdleSintdnscio emblematicoé f QS a $liMuhHoggettoipnotizzatoal quale viene
ordinato di aprire unafinestraquandof Q2 NBdtt&adehde, e di dimenticarequestocomandoed il modo in cui era stato dato.
Effettivamente,quando, poco dopo il risvegliodal sonnoipnotico, f Q2 NBdoRak Aue, il soggettoin questionava ad aprire la
finestra Richiestal perchédi questoatto, dichiaradi non saperlo,eglinon puorisalireal comandoricevutodurantelo stato di ipnosi

Sievidenziacosicomeun processadeterminanteper il comportamentoed il pensieropud svolgersie rimanereallivelloinconscio
Freudtento dunquedi elaborareunametodologia in gradodi portare allalucetali processinconsciatal fine sidedicoallo studiodel
sogno,i cuirisultatisonoraccoltiy’ S & £ ¥ G S NLIER (2 JIgSKBY0.S

Questo conoscere senza conoscere e la dimostrazione RSt £ QS KRB & i & Ml witah Gsikhdca. e £ Q dzyfbdd er
comprenderlo & quello di interpretarlo. Ma non si tratta di interpretare il contenuto manifesto, le immagini del sogno, ma il
contenuto latente che dietro il sognooccorrericonoscere per decifrarla Dietro le immaginimanifestedel sognoe nei suoielementi
apparentementeillogici e oscuri,si nascondecio che sappiamosenzasapere cioe un desiderio,conosciutol f £ Q A yn@ #fiyitdtad A 2
dalla coscienzacensurato,quindi mascheratodeformato al punto di non riconoscerlopiu. Il contenuto del sogno e quindi un
appagamentali desiderio, lavendettaR S f f Q A ghé€x@rgadi iDgartharea coscienzachehaallentato la suavigilanzanel sonna
Ma questoingannonon riescedel tutto, perchét QI TdAc2nguBadel conscionon cessacompletamente,e il sognoé costretto a
deformare,dissimularepperarespostamentper poter far passareallacensural desideriorimosso

[ QSaAREBY QK ¢ Gy M & DiRd@sSatide legittima, perché permette di rendere ragione di atti consciche altrimenti
rimarrebberoincomprensibili Essamette in luce comef QA R Sy (i doivdngidnalekaamériiale e conscionon reggapidl; i Nostri
processimentali, cosicomei nostri atti sonoil risultato di un processodi cui non siamo interamente padroni, ci sono alcunecose
che sappiamosenzasapere.le sappiamoin quanto la loro presenzay S f £ Q A gradAceg deiQisuBtati, senzasaperle, perché
attribuiamo ai nostri atti altre cause,o0 addirittura non ci poniamo affatto il problema della causa.definendo alcuni aspetti della
nostraattivita psichicacomeaccidentalio insensati




Lucilla Stefani

oNoi non vogliamo semplicemente descrivere e classificare i fenomeni,

ma concepirli come indizi di un gioco di forze che si svolge nella psiche,
O2YS fQSalLINBaaArAz2yS RA GUSyRSyI1 S
OKS 2LISNIy2 AyaAasSysS 2 f Qdzyl C

(Introduzione alla psicoanalisi,ezione 4)
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dLa psicoanalisi, € vero, non puf
vantarsi di non essersi mai
occupata di inezie. |
Al contrario, la sua materia di | |
osservazione e costituita
abitualmente da quei fatti poco |
appariscenti che le altre scienz¢
mettono da parte come troppo |
insignificanti: dai rimasugli, per| =%
O2alWl RANBZI RS
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(Introduzione alla psicoanalitiezione 2)
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